


Wat mag je van het beroep verwachten?

Wat is chiroractie en wat doet de chiropractor?
Chiropractie is een discipline binnen de eerstelijns
gezondheidszorg. Een chiropractor is een specialist die 
zich toelegt op aandoeningen aan het bewegingsapparaat 
en hun invloed op het zenuwstelsel, met in het bijzonder 
nek- en rugklachten.

Als chiropractor onderzoek je de patiënt en ga je op zoek
naar de oorzaak van de klacht. Je behandelt de patiënt
met onder andere gewrichtsmanipulaties (snelle, precieze
impulsen met de hand), massage, mobilisatie of tractie. Je 
richt je ook op preventie door middel van o.a. oefeningen 
of ergonomisch advies.


